
NOÇÕES UNIDAS 
 

Antes de sermos de cá,  

ou de lá 

de não sei onde 

de perto ou de longe 

de um jeito 

ou de outro 

somos o que há  

vida que pulsa 

 

Em cada lugar 

tanto o que encontrar 

falares 

cantares 

comeres 

tanto o que vestir 

insistir 

descobrir 

desvendar 

para ver  

como somos 

e somamos 

os humanos 


